
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【調べるためのキーワード】 

・こころ ・いのち ・みず ・SDGs ・昆虫 ・アクション 

・おくりもの ・みらい ・ちきゅう ・しぜん ・科学 ・実験  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高萩図書館パスファインダー                                                     

（調べ方の道案内）                              2023 年 1 月 

                                           

 

 

 

※「OPAC（オ—パック）とは」資料検索用

のコンピューターです。書名や著者名などか

ら検索できます。（館内には、3 台あります） 

～テーマ 5～ 

「読み聞かせの本」について③ 

～検索方法～ 

館内※OPAC(オ—パック)やインターネット

で上記の【キーワード】を『タイトル』の欄に

入力して検索してみてください。 

今回は、子どもの成長に大切なこころ・いのち・自然・科学を学べる読み

聞かせの本を紹介します。 

 

高萩市立図書館ホームページ https://www.lib-takahagi.jp  

一度にたくさんの子供たちを対象に読み聞かせを行うときのために、作者の許諾を得て拡大

制作された大型絵本があります。 

【大型絵本・本リスト】  

読み聞かせを行うことで、複数の情報が一度に取り込まれ子どもの記憶力

を向上させる効果があるとされています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

分類 書 名 著 者 出版社 出版年 

Y46 イ いのちのつながり 中村運/著・佐藤直行/絵 福音館書

店 

1991 年 

E-E ア 水の絵本 長田弘/著・荒井良二/絵 講談社 2019 年 

Y31 サ サクラの川とミライの道  稲葉なおと/作・中村至

宏/絵・ 

講談社 2021 年 

Y14 ド ドラえもん探究ワールド 

心の不思議 

藤子・F・不二雄/絵・ 

藤子プロ/監修 

小学館 2021 年 

Y48 コ 昆虫ってどんなの？ いしもりよしひこ/著 ハッピー

オウル社 

2017 年 

しぜん 

『こども気候変動アクション 30 』 

高橋真樹著 かもがわ出版  【Y45 コ】  2022 年 

 

 

 

『武器ではなく命の水をおくりたい  

中村哲医師の生き方  』 

宮田律著  平凡社  【Y33 ブ】 2021 年 

 

こころ・いのち・自然が大切に思える本 

『心ってどこにあるのでしょう？』 

こんのひとみ作 いもとようこ絵 金の星社 

【Ｅ-E イ】 2018 年 

 

 

 

 

 

 

 

『ばあちゃんからの贈りもの』 

おおさとみほこ作 やざわさわこ絵 

文芸社  

【E-E ヤ】  2020 年 

 

 

 

こどもパワーで SDGs を達成しよう! 気候変動の基本を

やさしく解説し、気候変動を止めるための具体的アクシ

ョンと日本各地の実践例を紹介。問題の背景がわかるコ

ラム、クイズも収録。詳しい情報が得られる QR コード

付きになっています。 

 

アフガニスタンで凶弾に倒れ

た中村哲医師。35 年にわた

り、パキスタンとアフガニス

タンで人道支援にあたった生

涯をたどりながら、その生き

方、考え方を伝える一冊。 

りっくんにいつも「いのち」のつな

がりと自然への感謝を教えてくれて

いたばあちゃん。そんなばあちゃん

が突然亡くなってしまう…。祖母と

の日々とその死を通して「いのち」

のつながりの意味に気づく少年を描

いた絵本です。 

その他おすすめの本 

心ってどこにあるのでしょ

う? 好きな人に会うとほっ

ぺが真っ赤になった。心は

ほっぺにあるのでしょうか

…。こんのひとみ&いもと

ようこコンビがあたたかい

文と絵でおくる絵本です。 

美しい自然に触れ合うことで子どもの五感を育んだり好奇心をくすぐり、さらに『自然』を好

きになる本を集めてみました。また、生き物を大切にする『こころ』や『いのち』の大切さに

芽生えていただけるような本なども集めてみました。 

 



その他おすすめの本 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

館内分類 書 名 著 者 出版社 出版年 

E-T カ 今、世界はあぶないのか？1～8 巻 ハナネ・カイ/絵・大山泉/訳 評論社 2020 年 

E-E ジ ほら、ここにいるよ オリヴァー・ジェファーズ/作・

tupera tupera 訳 

ほるぷ出版 2019 年 

Y40 オ おうちで楽しむ科学実験図鑑 尾嶋好美/著 SB クリエイティブ 2021 年 

Y40 カ 科学実験 土屋徹 学研プラス 2020 年 

高萩市立図書館 

TEL ０２９３－２３—７１７４ 

HP アドレス https://www.lib-takahagi.jp 

『しぜんとかがくのはっけん！３６６クイズ』 

  田中千尋監修  【Y40】２０２１年 

 

            2009 年 

『わくわく科学実験図鑑』工作編           

クリスティーナ・ハーカート・シュール著 

 【Y４０】 ２０２２年 

作          

 

※紹介している資料は、高萩市立図書館で所蔵している中の一部です。 

眠っている時、夢を見るの

はどうして？「自然と科学

の発見！366」から生まれ

たクイズブック。 

水時計、糸電話、レモン電池

…。小学生が楽しく挑戦出

来る、おもしろい工学の実

験を 52 点掲載する。 

 

 

かがく 

『地球のことをおしえてあげる』 

ソフィー・ブラッコール/作・絵 横山和江/訳 

  【E-T ブ】  ２０２１年 

             

 

『地球がうみだす土の話』 

大西健夫・龍澤彩/文 西山竜平/絵 福音館書店 

         【E-T ニ】  ２０２１年 

 
土の材料は岩石や火山灰。そ

こに生き物がかかわること

で、はじめて土が土になるま

でのものがたりを、画家・西

山竜平の絵で描く科学絵本。 

宇宙からあそびにくると

きのために、ぼくがきみに

地球のことをおしえてあ

げるね。わたしたちのふる

さと・地球を紹介する物

語。 

『科学』というと難しくとらわれがちですが、親しみやすく分かりやすい児童書なども 

あります。おうちでできる科学実験を紹介した図鑑や、地球の誕生などを優しく説明して

いる絵本などもあります。ぜひ、親子で楽しんでください。 

科学・実験が楽しいと思える本 


